
Аннотация к рабочей программе 

Наименование рабочей 
программы 

 
Нейрогимнастика 

Нормативная база Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» 
 
Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. 
N 629 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам» 
 
Порядок разработки и утверждения дополнительных 
общеобразовательных общеразвивающих программ  
в ГАУ ДО ТО «ДТиС «Пионер»  
 
Учебный план ГАУ ДО ТО «ДТиС «Пионер» на 2023-2024 
учебный год 

Уровень реализации 
рабочей программы 

 
Стартовый уровень 

 
Возраст обучающихся  

 
5-7 лет 

Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа, в рамках которой 
реализуется рабочая 
программа  

 
 
 
Дополнительная общеобразовательная 
общеразвивающая программа социально-гуманитарной 
направленности  «Нейро up»  (адаптированная) 

Наименование объединения 
(студии, коллектива и т.д.), 
где реализуется рабочая 
программа 

 
 
Школа нейропсихологического развития  
«Нейро up» 

Срок реализации рабочей 
программы 

 
2023-2024 учебный год 

Планируемые результаты 
освоения рабочей 
программы 

 Цель занятий – стимуляция развития и формирование 
слаженной, скоординированной деятельности различных 
структур мозга для детей с инвалидностью и ОВЗ, 
посредством специально разработанных двигательных и 
логических упражнений.              
Ожидаемые результаты для обучающихся:  лучше знает и 
понимает свое тело, чувствует его в пространстве; 
лучше понимает и удерживает слухоречевую инструкцию; 
умеет лучше выполнять последовательные действия, 
разбивая их на подзадачи; имеет улучшение 
пространственных представлений;имеет улучшение 
межполушарного взаимодействия и реципрокной ко-
ординации; имеет более развитую мелкую и общую 
моторику; лучше сформирована зрительно - моторная 
координация; лучше сформировано зрительное и 
слуховое восприятие; имеет более высокий уровень 
самоконтроля и саморегуляции; более развиты память, 
внимание,мышление. 
Программа предназначена для детей с инвалидностью и 
ОВЗ с речевыми нарушениями (дисфония, тахилалия, 
брадилалия, заикание, 
дислалия, дизартрия, ринолалия, алалия и афазия) 
 

 


